
Salies du Salat 
Vamos a descubrir
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La ciudad balneario de Salies-du-Salat
está situada a los pies de los Pirineos,
en el sur del departamento de Alto
Garona, a unos 70 km de Toulouse.

La ciudad de Salies disfrutó de un
periodo de prosperidad gracias a la
industria salinera, el comercio y la
agricultura. Su situación geográfica en
el valle del Salat, en la encrucijada de
numerosas vías de comunicación, le
confirió una posición estratégica.

Los orígenes de la ciudad se remontan
probablemente a la prehistoria. En la
Edad Media, los condes de Comminges,
y más tarde los de Foix, vivieron en el
castillo de Salies. En el siglo XV, Salies
pasó a formar parte de la corona
francesa y las familias nobles de
Sirgant, De Gallard y Anouilh
gobernaron la ciudad. En 1789, Salies
se unió a la Revolución y las familias
nobles perdieron sus derechos y títulos.
En el siglo XIX, el ferrocarril y la
explotación industrial de la sal
permitieron a la ciudad desarrollarse y
prosperar. Sin embargo, no es hasta
principios del siglo XX cuando se afirma
realmente la vocación termal y turística
de la ciudad.

Un poco de historia...

El nombre de Salies-du-Salat procede del
nombre de la antigua ciudad "salinea". Se
convirtió entonces en la capital de la primera
châtellenie del condado de Comminges y se
llamó "Salies en Comminges" hasta la
Revolución. 
El 5 de septiembre de 1847, la administración
central, no queriendo confundir las dos
"Salies" pirenaicas, le dio el nombre de
"Salies d'Arbas", y después, por oposición del
municipio, el nombre de "Salies du Salat".

Bajo la ciudad, en las profundidades de
la tierra, hay sal gema desde hace más
de 200 millones de años. Es el resultado
de la evaporación de un mar que estaba
aquí, en Salies, provocada por fallas
geológicas durante la formación de los
Pirineos. La sal del mar permaneció
entonces en la tierra.

Es imposible saber si el agua salada ya se
utilizaba para producir sal en la
prehistoria. Lo que sí es cierto es que, a
partir de cierto momento de la historia,
la gente intentó desarrollar técnicas de
extracción de sal. Durante las
excavaciones realizadas en el
emplazamiento del primer balneario, se
encontraron restos que demuestran que
la gente producía sal mediante diversos
métodos de evaporación. También hay
pruebas de que los romanos utilizaban el
agua salada para diversos fines médicos. 

En la actualidad, diferentes pozos
extraen la salmuera desde una
profundidad de 300 m, para la actividad
termal, luego se clarifica y se mezcla con
agua. Con un contenido en sal de 322
gr/l, el agua termal de Salies es la más
rica en minerales de Europa.

De dónde procede la sal de
Salies?



Jean Dominique Compans nació el 26 de
junio de 1769 en Salies. En 1789 se unió
a la Revolución Francesa y eligió la
carrera militar. Participó en las
campañas de Italia y España junto a
Napoleón Bonaparte. Sirvió fielmente al
Imperio y se distinguió en las campañas
de Austria, Prusia, Rusia y Alemania. En
1813, el emperador le nombró
comandante de división, gran oficial de
la Legión de Honor y conde del Imperio.
El general Compans falleció el 10 de
noviembre de 1845 en Blagnac. Su
cuerpo fue trasladado a Salies y
enterrado en el cementerio local.

Su estatua de mármol blanco se alza
ahora en el centro de la ciudad.
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El balneario actual, el "Nuevo
Balneario", se construyó en 1925 en
estilo renacentista egipcio. El
balneario y sus aguas saladas tratan
enfermedades reumáticas,
ginecológicas y trastornos del
desarrollo en el marco de una cura
médica.

En 2013, Salinea Spa abrió sus
puertas. Multitud de tratamientos
cosméticos, masajes, una piscina con
jacuzzi, una sauna, un hammam y
mucho más garantizan la relajación.

4 Las Termas 

General Compans

El Casino

Continúe por las callejuelas, por la Allée des
Marronniers, luego la Allée des Tilleuls

El edificio original data de la década
de 1930. Primero se utilizó como
sala de fiestas y después como cine.
En la actualidad, el edificio ha sido
completamente renovado y alberga
un casino. 150 máquinas
tragaperras, ruleta, black jack,
póquer y mucho más te esperan.

1 Escuelas primarias

Bajo el Antiguo Régimen, la educación
sólo se impartía a los varones, tanto por
maestros laicos como por religiosos. La
enseñanza se impartía en locales
privados. El municipio carecía de edificio
escolar. En 1886, el consejo local decidió
construir una escuela pública. El edificio
se construyó con piedra caliza roja de
Furne (una cantera no lejos de Salies). La
estatua de la "República", que domina la
escuela, subraya su carácter laico.



5 Las "antiguas termas" 
hoy : Multi-Accueil "Les Salins

6 Ayuntamiento  

En el extremo sur del Boulevard des Salins,
verá un edificio con una pequeña "torre".
Alberga el primer pozo de extracción de
agua salada. Este pozo alimentaba la fábrica
de sal, construida en 1886 en la orilla
derecha del Salat. Producía y comercializaba
sal doméstica e industrial. La fábrica cesó su
actividad en los años setenta. 

El 7 de marzo de 1880, el Estado
autorizó a la ciudad a utilizar el agua
salada con fines médicos. El primer
establecimiento termal, " Les Bains
Salins ", se construyó sobre el antiguo
pozo salino en estilo morisco en 1885. A
finales del siglo XIX, Salies se
consideraba el balneario de las mujeres
y los niños. Las termas se habían
quedado pequeñas. Con la apertura de
las "nuevas termas" en 1925, el edificio
perdió su vocación. 

Desde 2012, las "antiguas termas"
vuelven a brillar. El edificio ha sido
restaurado a su estado original y ahora
alberga la guardería.

Continúe por la Avenue du Docteur Froment
y, a continuación, por la Rue de l'Hôtel de
Ville.

El Hôtel de Ville fue originalmente la
mansión de Jean-François Lasvignes.
Fue construido hacia 1830 en piedra
caliza blanca, al más puro estilo
romántico. En la balaustrada de hierro
forjado del balcón se puede ver un
corazón con dos iniciales unidas, una I
y una L, para recordar la unión de las
familias Lasvignes e Irle. Hoy en día,
este edificio alberga los servicios del
Ayuntamiento.

Tome el Boulevard du Sel, luego
el Boulevard des Salins.



8 Casa con entramado
de maderas & iglesia

N. D. de la Pitié

Esta casa data del periodo renacentista
(siglo XVI). Destacan la puerta de
entrada, el marco de la puerta de
piedra caliza blanca, una ventana con
crucero de mampostería en el piso
superior y la mitad derecha de la casa
con entramado de madera. Junto a esta
casa se encuentra la antigua iglesia
parroquial "Notre Dame de la Pitié". Es
testigo de la época en que el pueblo de
Salies se concentraba al pie de la
colina. Esta iglesia era la iglesia
parroquial de Salies antes de la
construcción de la "nueva iglesia" en
1964.

Continúe por el pequeño pasadizo de la
derecha.

9 Horno banal

Esta construcción data del siglo XV.
En aquella época, los habitantes de
Salies tenían que utilizar este horno
público para cocer su pan o su loza.
Para utilizarlo, debían pagar un
impuesto al propietario del horno.

7 Sala de Mercaderes 
hoy: mediateca

Se construyó en el siglo XIX utilizando
elementos arquitectónicos del siglo
XVI, en el borde de una pequeña
plaza. Los mostradores de piedra
utilizados por los comerciantes del
mercado siguen existiendo hoy en día
y se encuentran a lo largo de las
paredes del interior de la sala.

Continúe por la Rue de la République.
Tome la pequeña escalera a su izquierda.



Túmulo feudal 

CConstruido en la colina en el siglo
XIII por los condes, el castillo era
uno de los más importantes del
condado de Comminges por su
posición estratégica. Fue
completamente reconstruida en el
siglo XIV y renovada en el XV.
Estaba rodeada por una poderosa
muralla protectora, cuyos restos
aún pueden verse en la entrada
oriental.

La torre del homenaje, una torre
cuadrada con muros de 1,43 m de
grosor, data del siglo XII. Hoy en
día, esta torre, el foso y los restos
de las murallas del castillo son los
últimos vestigios del "primer pueblo
de Salies en Comminges" de la Edad
Media.

Cuenta la leyenda que fue en esta
torre donde la condesa Marguerite
de Comminges fue encarcelada
durante 27 años por su marido
Mathieu de Foix. Pero otros castillos
también reivindican este triste
privilegio...

Las ruinas de la capilla se alzan no
lejos del castillo. Este edificio,
antaño imponente, es testigo del
estilo arquitectónico románico
tardío y gótico de nuestra región.
Aún hoy pueden admirarse diversos
elementos arquitectónicos: portal
gótico, arcos de ventanas
románicos y góticos, campanario
típico, capiteles...

Desde las ruinas del castillo, se
puede disfrutar de una magnífica
vista de los Pirineos, la ciudad de
Salies y el valle del Salat.
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El Bascule

Esta pesa pública data de mediados del
siglo XIX. Se utilizaba para pesar
madera, heno, ganado y otros
materiales diversos.
La báscula se ha trasladado varias
veces desde su construcción: de la
plaza frente a la escuela primaria a la
avenida de la Paix, y luego del bulevar
Jean Jaurès a su ubicación actual. Esto
le valió el sobrenombre de "la balanza
móvil".

A continuación, vuelva por el mismo camino
hasta la "Place de la Liberté".
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                  Descubre Salies divirtiéndote !
 
 

 
 

Coge un bolígrafo y acércate a la Oficina de
Turismo para recoger la documentación de la

búsqueda del tesoro. Con ayuda de este folleto
y de los paneles explicativos del recorrido,

¡responde a una veintena de acertijos!

     La Oficina de
Turismo de Cagire
Garonne Salat
le da la bienvenida 
en Salies-du-Salat
Bulevar Jean Jaurès
 

Tienda con productos locales,
consejos sobre senderismo,
ciclismo, actividades al aire libre,
patrimonio, ¡descubrimientos ! 
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Comminges Pyrénées

05 61 90 53 93

contact@opyrenees.fr

www.opyrenees.fr

Mercado de cereales 
hoy: Ayuntamiento

Este edificio porticado de piedra caliza
blanca albergó en su día el mercado de
grano. 
Al interior se accede por dos escaleras
que confluyen en una plataforma. Hay
diez tubos tallados en la piedra, con una
trampilla en la parte inferior. Se
utilizaban para medir el grano.
El edificio alberga el Ayuntamiento
desde los años ochenta.

Continúe el paseo hacia el Lac des Isles o
juegue una partida de golf.


